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                   令和４年度事業報告書 

（令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで） 

特定非営利活動法人子育てほっとねっと 

 

１ 事業実施の成果 

   令和３年度に引き続き新型コロナウイルス感染状況を見ながらの事業実施となった。一部予定を変更したところもあ

ったが、おおむね計画通りに活動を進めることができた。運営施設の閉鎖や活動のなかで感染が拡大するというような

ことがなかったのが何よりであった。 

   令和４年度は、これまで長く課題と感じながらも手を付けられずにきた産前からの支援について考えることとし、「産

前からの切れ目のない支援～妊娠中から地域とつながりがもてるように～」を法人の活動テーマとした。まず、ファミ

リーサポートセンターや２つのつどいの広場、ホームスタート、みんなのテーブル２など既存の事業のなかで、これか

ら赤ちゃんを迎える家庭に向けてできることは何かを考え、活動の幅を広げた。さらに、「みんなのテーブル２」「産前

支援」「講演会（映画上映会）」「パンフレット」の４つのチームにスタッフが分かれ、テーマのもとに活動を行った。手

探りでの１年間ではあったが、今後にむけての種まきはできたと考えている。 

 

① 子育て支援事業 

那須塩原市ファミリーサポートセンターは、厚崎公民館に拠点を移し、感染対策を講じながら休むことなく活動を続

けることができた。問い合わせや依頼内容も多様化し調整が必要なものも増えてきているが、関係諸機関とも連携しな

がら対応している。サポート会員養成研修も、令和４年度は予定通り７月、２月の年２回、オンラインも活用しながら

実施した。 

「ま～る」「ほっぺ」の２つの地域子育て支援拠点事業も、利用組数の制限や予約制、開設時間の変更等さまざまな制

約はあったものの、さまざまな感染対策を講じながら、令和４年度は閉鎖することなく活動できた。これから赤ちゃん

を迎えるプレママ・プレパパの利用を促すべく広報はしたが、まだまだこれからである。４月からひろばを利用しての

ファミリーサポートセンターの預かりがスタートし少しずつ利用者が出てきている。 

「みんなのテーブル２」は、年齢を問わないみんなの交流の場として１年間休むことなく毎月第３土曜日の午前中に

開くことができた。チームで話し合いをしながら内容を決め、リサイクル市や工作、子どもの遊びコーナー、手作り品

の販売など毎月少しずつ内容を変えながら行った。夏祭りやクリスマスなども実施した。 

   家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」は、感染防止のためのさまざまな工夫をしつつ訪問活動を続けた。１０月

にはビジター対象に産前産後支援ビジター養成講座を実施し、産前からの支援ができる体制が整った。 

 

② 託児・保育事業 

昨年度に引き続き年間契約の託児を行った。新型コロナ感染拡大のなか講演会やイベント等が少なかったが、年間契

約以外の託児も令和４年度は実施することができた。 

 

③ 子育てに関する情報発信事業 

「産前支援」「パンフレット」の２つのチームが活動した。「産前支援」チームでは、プレママ・プレパパ対象に助産

師さんを囲んでの交流会を開催した。２回開催の予定だったが、新型コロナウイルス感染拡大を受け１１月に１回行っ

た。「パンフレット」チームでは、子育て中のお母さん４名の協力を得て、これから赤ちゃんを迎える家庭を中心に１歳

ぐらいまでのお子さんをもつ家庭を対象に子育て応援パンフレット「めでる」を作成した。 

令和４年度も子ども・子育て会議、都市計画審議会、生涯学習市民会議、市民大学運営委員会、社会福祉協議会評議

員会、地域福祉計画策定委員会等の委員の委嘱があり、活動のなかから見えてきた課題等、子育て支援の見地から率直

に意見を述べてきた。 

 

④ 講座・研修事業 

２月に映画「ママをやめてもいいですか！？」の自主上映を２日間にわたり３回開催した。２日目は上映会に合せて 

  シェア会を開催した。子どもを連れて気軽に参加できる上映会の開催は好評であった。 
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２ 事業の実施に関する事項 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者の人数 
受益対象者の 

範囲及び人数 

事業費の

金額 

（千円） 

子育て支援

事業 

① 那須塩原市ファミリーサ

ポートセンターの運営 

 

② 那須塩原市つどいの広場

「ま～る」の運営 

 

③ 那須塩原市つどいの広場 

「ほっぺ」の運営 

 

④ 「みんなのテーブル２」の

運営 

 

⑤ ホームスタート事業運営 

通年 

 

 

通年 

 

 

通年 

 

 

月1回 

 

 

通年 

センター

事務所 

 

つどいの

広場 

 

つどいの

広場 

 

知音食堂 

 

 

事務所 

 

スタッフ5名 

 

 

スタッフ4名 

 

 

スタッフ5名 

 

 

スタッフ16名 

 

 

スタッフ3名 

ボランティア 

24名 

地域住民 

 

 

地域住民 

 

 

地域住民 

 

 

地域住民 

 

 

地域住民 

７４２８ 

 

 

５６７７ 

 

 

６３６２ 

 

 

９８ 

 

 

 ６９７ 

 

託児・保育 

事業 

研修・講座等での集団保育 8回 公民館 

文化会館 

スタッフ7名 

 

地域住民  １１２   

子育てに関

する情報発

信事業 

① プレママ・プレパパ交流会 

 

② 子育て支援リーフレット 

「めでる」作成 

 

③ フードバンク県北チャリ

ティウォークへの参加 

 

④ 市民フェスタ参加 

 

 

⑤ 子育てに関する提言 

  市の会議への出席 

10月 

 

7月～3月 

 

 

10月1日 

 

   

11月3日 

 

 

20回 

公民館 

 

公民館等 

 

 

公道等 

 

 

市民活動

センター 

 

市役所、

オンライ

ン他 

スタッフ6名 

 

スタッフ5名 

ボランティア4名 

 

スタッフ、ボラン

ティア6名 

 

スタッフ1名 

 

 

理事長1名 

地域住民 

 

 

地域住民 

 

地域住民 

 

 

地域住民 

 

 

市、地域住民 

 １０３ 

 

 

 １９８ 

 

   ０ 

 

 

   ０ 

 

 

   ０ 

講座・研修 

事業 

映画「ママをやめてもいいです

か！？」上映会 

 

2月25日 

2月26日 

 

公民館 

 

スタッフ9名 

 

地域住民 

 

７６ 

 

（２） その他の事業 

事 業 名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者の人数 
受益対象者の 

範囲及び人数 

支出額 

（千円） 

物品販売事業 実施なし 実施なし 実施なし 実施なし 実施なし 実施なし 

 

 

 

 

 

 

 

 


