
～助産師さんと話そう～ 

 

・マタニティライフをどう過ごす？ 

・何を準備すればよい？ 

（肌着・ミルク・哺乳瓶・オムツ・抱っこ紐など・・・） 

・帝王切開って？ ・何か困ったら？ 

参加費 

無料 

お問合せ・申し込み 

NPO法人 子育てほっとねっと 

090-9230-8755 

hotnet@tbz.t-com.ne.jp 

氏名、電話番号、質問等・・ 

電話、メール、インスタのDMにてお知らせください。 

 

日時：令和４年８月２１日（日） 

13：30～15：30 

場所：三島公民館 講座室 

定員：１０組程度 

主催：NPO 法人子育てほっとねっと    

市民提案型協働のまちづくり支援事業 

お気軽にご参加ください 

これからはじまる

赤ちゃんとの生活

を、安心してスター

トしていただける

よう・・ 

応援します！！ 

子育て支援情報 ベビーグッズ見本

抱っこ紐体験 

リサイクル服あり 

一人一人の質問

に答えていた

だけます 


