






   

 

 

 

 

 

 

ご家庭で使う予定のない食品がありましたらご寄

付ください。定期的にフードバンクに届けます。募

集する食品（賞味期限が２か月以上残っている常

温保存可能なもの） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：時が止まっているかのような錯覚だった 1年半ですが、小さかった姪の子も、成長して園児となります。私も可能なかぎり老いて

いくのではなく成長していきたいと思います。何か始めるのには年齢なんて関係ない！フィットネスインストラクターの 90 歳の女性に刺激を

受けています。熊久保 

 

 

 

◆法人への寄付金（4月～10月） 

個人の方々から   54,339円 

◆書損じハガキ、未使用切手 

16,074円 

◆資源回収（段ボール・アルミ缶・新聞） 

           8,880円 

 

    

 今年度は定期の依頼があり、計 4回、のべ 11人の集団託児を実施しました。我が子を家族以外

に預けるのが初めてという方が多く、お母さんもお子さんも不安の中での集団託児スタート。託児

スタッフの方々は、あの手この手でお子さんと楽しい時間を過ごし最後はみんな笑顔で帰られます。

安心して講座を受けられると喜んでいただけたこと、無事に託児ができたことを嬉しく思います。 

コロナ禍の中、集団託児の依頼は少ないですがコロナウイルスが落ち着き、集団託児スタッフと

して登録いただいている皆さんと一緒に集団託児ができることを心待ちにしております。また、そ

の際にはご協力の程よろしくお願いいたします。お会いできる日を楽しみにしています。 

集団託児スタッフ  武居                              

 １０月２日（土）台風一過の快晴のもと大田原フードバンクのチャリティーウォークへ大人 6名

子ども２名で参加しました。今年のほっとねっとからは寄付金３万円、食品寄付は大きな段ボール

箱２箱分です。事務局の冒頭の挨拶で「１日１食、２食の家庭からの SOS…」との話は胸にずしっ

ときました。このチャリティーウォークは知ろうとしなければ身近で起きていても気づかないこと

、知ってはいても働きかけのきっかけやつながる方法がわからず行動に移せないことを体現できる

いいチャンスでした。 

コースは黒羽支所→那珂川水遊園→光丸山法輪寺→黒羽支所の全２１ｋｍで、 

歩かない生活を送っている自分が完歩できるか不安でしたが、 

“歩かなければ気づかない発見”を楽しみながら歩けました。 

次の週、自分の歩幅が大きくなっている！というオマケもあり、 

歩く楽しさに目覚めた１日でした。     金光 

ファミサポ・まーる・ほっ

ぺに「きずなBOX」設置

しました 

資源回収、書き損じハガキ、未使用切手など引き続き集

めています。スタッフまでお声掛けください。 
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