




つどいの広場“ま～る”は、今年いよ

いよ 5年目を迎えることになりました。

２８年度の利用者は２１９組大人２

２３人子ども２６４人(のべ２５９６組、

５７４８人)と、たくさんの方が足を運

んでくれました。そのうち、５４組(約

２５％)の方が週１回以上、または月１

回以上の利用をしてくれていました。一

方、１回のみの利用は６１組（約２８％）

でした。１回のみの方の中には、春休み

夏休みの合間を利用してきてくれた幼

稚園生なども含まれてはいますが、１回

の利用でも「行ってよかった」「楽しか

った」と思ってもらえている事を願って

います。

また、昼食時の利用については昨年の

１２月から徐々に増え、赤ちゃんの日を

除くと平均８組になります。毎日とても

にぎやかで楽しい食事風景が見られま

す。お母さんたちの情報交換や交流が活

発に行われている姿を見て、改めて広場

の存在の大切さに気付かされます。

今年度も「子育て講座」「赤ちゃんの

日」「子育てコンシェルジュの相談会」

「ボールプールの日」をそれぞれ充実し

て実施できるよう、利用者の声に耳を傾

けていきたいと思います。

２８年度のアンケートでは「ありがと

うございます」の声が多くありました。

この「ありがとう」は利用者全員がお互

いのことを思いやり、過ごしやすい場所

をお互いにつくり合っている結果の言

葉だと思います。その場所ににいられる

ことに、スタッフ一同幸せを感じながら

少しでも利用者に寄り添っていければ

と思います。

【ま～るスタッフ】

高根沢明子 沢登順子 後藤晴美

川島貴子 藤田弘子

12 月 17 日（土）に、ホームスタート勉強会を行いました。参加者は 9 名でした。

講演会には出席できなかった方も半数いたので、ホームスタートはどういうものかと

いうところから始まりましたが、皆さん関心を持っていただけたようでした。後日コ

ープの補助金申請の件もあったのでどのように進めていくのか、ホームスタートジャ

パンに相談したところ、急きょ事務局の山田さんが 1 月 12 日（木）に説明に来てく

ださることになり、6 名参加して話を聞きました。細かい点も直接お話を聞くことで

理解を深めることが出来ました。

これからまた準備を進めるための勉強会も随時開いていきたいと思っています。

みんなでホームスタートについて考えていきましょう。

経済的な事情などにより、家庭で十分な食事がとれなくなった

子どもに、無料もしくは安価な を提供する活動。

民間発の取り組みで、全国で３００か所以上(１６年度中)になっているという。

※栃木県内でも数か所実施していて話題を呼んでいるようです。

「ほっとねっと」でも検討中！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

集団託児事業は、平成２８年度も例

年とほぼ同じ年間10件の活動がありま

した。関わっていただいたスタッフは

延べ 44 名、お預かりしたお子さんは 3

か月の乳児から 3 才のお子さんまで計

８９名でした。毎回違う場所、違う子

ども達、もちろん託児スタッフも違う

ので 10 回あれば 10 通りの楽しい託児

室が出来上がります。そのような中で、

継続的に活動を続けることができるの

は子育てほっとねっとを信頼して依頼

をして下さる各団体様と、何より毎回

の託児を丁寧に行ってくださる託児ス

タッフの皆様のお陰と感謝しておりま

す。現在、７１名の方が集団託児スタ 

 

つどいの広場ほっぺも開設から４年

目を迎えました。開設当初赤ちゃんだっ

た子どもたちがすっかり大きくなって、

この春元気に幼稚園や保育園に入園し

ていきました。平成２８年度は１年間に

１７９２組（大人１７９９人、子ども２

００４人）の利用がありました。 

ほっぺでは毎年３月に利用者アンケ

ートを実施しています。ほっぺのよいと

ころを、「アットホーム」「安心」「ほっ

とできる」「落ち着ける」「あったかい感

じ」と表現してくれた利用者が多く、私

たちスタッフがこんな場にしたいとい

う思いが少しずつ実現できているのか

なと思います。２８年度のアンケートで

は、ほっぺに通って得られたこと、変わ

ったことを２０項目から複数回答式で

答える設問を新たに設けてみたところ、

約４０％が「那須塩原市は子育てするの 

によいところだと思えるようになった」と

答えてくれたのはとてもうれしいことで

した。市にもぜひアピールしていきたいと

ころです。また、機会があればほっぺの企

画や運営に７５％の方が協力したいと答

えてくれたのにはびっくりでした。支援す

る側、される側というのではなく、みんな

でつくっていく場でありたいと願い、これ

までも広場の中で聞いたみんなの「やって

みたい」「知りたい」というつぶやきを丁

寧に拾って企画したり、利用者に講座の先

生になってもらったりと工夫はしてきま

した。その思いをどうしたらもっと生かし

ていけるのか、今後さらに考えていきたい

と思います。 

 

ほっぺスタッフ 

西田由記子 室井智江子 星由美子  

小黒ユリ 八木沢隆子 

 

 

「ほっとねっと通信」第５号から、不慣れでありますが担当させていただいております佐々木です。 

ご意見ご感想・アイディア等お気づきの点、ご連絡ご協力お願いいたします。  ０９０－１８１８－２８５５ 

ッフとして登録して下さっています

が、依頼件数などの関係でなかなか全

ての登録スタッフの方に託児依頼をで

きないのが現状です。今後もお子さん

に寄り添った安全な託児をひとつひと

つ積み重ねていく一方で少しずつ活動

を広げ、件数を増やしていくことが 

できれば、と考えています。 

              

 

担当 

安田智子 


